
没有正确的选择，我们只不过要努力奋斗 

 

个人简介：物理学与信息技术学院电子信息科学与技术专业2016

届本科毕业生（大学期间担任家教服务中心培训部副班长，若水文学

社编辑部部长，班级学委，优秀团员，三次获得专业奖学金，勤助科

研优秀项目等，在校期间，在杂志报刊热门公众号上发表多篇文章诗

歌小说等） 

作者寄语：如许若然，生活如许，生命若然，不苛求，不庸碌。

我们不该，越长大越胆怯，希望你在成长的路上越来越爱，从未放弃

的自己。 

 

毕业季：没有正确的选择，只有努力奋斗使最初的选择变正确 

微信上收到柏杨的消息，就一句话：桃李不言，下自成蹊。其实，

不用问，我也知道他在说什么。沉默而漫长的沉淀之后，终究有一天

会迎来生命繁花。 

柏杨是一个很不一样的人，斯文干净，高中成绩就不错，但是又

不同于那些专注学术的大学霸，那个时候他就很喜欢《丑陋的中国人》

这本书，后来干脆把昵称也改成了柏杨。大学考取了北京科技大学物

理专业，但这远远低于他的期望，所以他的大学一开始也是迷茫的，

整个人在朋友圈消失了踪迹。 

后来听朋友说，那段时间他萎靡不振，蓄了很长时间的须发，有

一次北京的同学出来聚，才发现他像个野人似的胡子头发一大把，说

是像个艺术家，却更像个疯子。现在回想起来，三千烦恼丝，情愁似

个长，心意难明，不落须发。  

终于某一天，他剪了头发，剃了胡子，收拾好自己，向学院提交

了专业调剂申请书，接下来就在实验室、导师办公室以及课堂之间奔

波，他选择了量子力学，用一年的时间学完了两年的课程，完成了诸

多手续，成功转了专业。就在去年下半年，同时拿到了清华和北大的



研究生 offer，最后他选择去了北大，谁心中没有几个梦呢？ 

这样说起他的经历，竟然有些传奇色彩，但是想起以前和他聊过

的那些话，说过的那些事，觉得故事这样发展，也没有什么不合理。 

柏杨和我们一样，当初没有做出正确的选择，所以希望改变；但

我们和他不一样，少了一份破釜沉舟的勇气和毅力。 

一、没有正确的决定，别再犯你的选择困难症 

毕业季，又一批或无畏或迷茫的学子要走入这个社会，其实真正

毕业过的人都明白，所谓就业率，所谓就业压力，不过是表格上的几

组数据。就业率早已无法衡量一个学校学生的就业情况，这些未就业

的学生，真的会在毕业后呈现一个失业状态吗？也许他们一样优秀，

也许他们有着自己的创业计划，每个人的人生都应该把握在自己的手

中，而不是在那几张就业统计表上。 

但是迷茫还是有的，压力还是有的，几行就业数据无法概括，现

今大学生的就业压力，并不是来源于这个社会的岗位稀少、人才饱满，

相反，现在人才紧缺；现在毕业生的就业压力源于他们对于自己人生

方向的迷茫，来源于他对自身能力的错误评估，来源于他们对于社会

的胆怯或者傲慢。 

只要是一个肯干肯吃苦的人，不存在找不到工作这一说，不过是

自己的选择而已。有很多毕业生，因为不喜欢公司氛围，得不到期望

薪资，工作城市不合适等种种原因还在徘徊犹豫中。即使是已经签了

工作的人，也会忍不住一次次怀疑，这真的是我想要的工作吗？所以

违约的人不在少数。 

其实，当你开始对一个选择犹豫不决无法决定，思考良久也还不

能权衡时，不如放弃比较，因为这两个选择都有利有弊，这已经不是

选择能够解决的问题。 

二、没有所谓的选择困难症，一切不过是胆怯 

柏杨的处境放在我们身上，也许会是另外的模样。没有在自己理

想学校的理想专业，会迷茫会颓废会抱怨会挣扎，但没有那样的勇气



和魄力去选择转专业，去选择一条更加艰难和看不到未来的道路。 

高考填志愿的时候，我们迷茫；进了大学之后，我们迷茫；选择

工作或者考研的时候，我们迷茫；找工作的时候，我们迷茫；在面对

太多选择的时候，我们都有选择恐惧症。 

对，这是一种恐惧，恐惧未知，恐惧承担自己的选择带来的后果。 

柏杨的选择无疑是冒了很大风险的，如果失败，也许未来的路会

更加难走。可是比较幸运，或者说他的能力让他如此幸运，实现了这

份梦想。而有太多人，还在这条固执的路上，或者还没找到自己固执

的方向。 

他曾经鼓励我说，“你要加油！因为我想看到一个例子，这个例

子告诉我们，拥有高远的追求，坚持自己的梦想和初心的人，同样可

以得到世俗人眼里应该得到的东西，这样的心同样能够在现在这样一

个社会得到尊重。所以，你一定要做到。我好希望有一天你能够终于

能够骄傲而满足地告诉自己，这就是我，曾经，现在，还有未来的我。” 

听到这段话时，我不禁眼眶有些湿润，很多时候，我都不知道自

己在苦苦坚持着什么，但是总是不甘愿，在这条承担选择的路上，我

不知道自己是否最后也如此幸运。 

前段时间看了一段薛之谦在《非常静距离》的采访，十年光阴，

茫茫人海，走失了太多的同路人，最后也许只剩下自己，总是会在这

样那样的时刻，开始怀疑自己最初的选择是不是做错了。而薛之谦没

有，音乐这条路，那么艰难，被迫去卖服装开火锅店，一天天每日没

夜地工作，去干一些自己不喜欢的事情，只是为了赚到钱去坚持自己

的梦想。只为了最后那一句：我最后终于找到了那个机会，我又回来

了，我又是一个歌手了。 

这句话里的心酸和难过，这句话里骄傲和自豪，不亲身体验过的

人是无法想象的。所以，在路上的我们，不要胆怯了，事情最坏的结

果，不就是又回到当初的一无所有，怕的不是一无所有，怕的是你被

一次次失败彻底打倒，只要心不曾倒下，你又在害怕什么呢？ 

三、我们不该，越长大越胆怯 



初中的时候还会写武侠玄幻的小说，前不久有一次翻开整理，竟

然会被里面的血腥恐怖的场面吓到，好奇当时那么幼小的自己写出来

竟然不会害怕。这就是所谓无知者无畏。 

小时候走在乡间黑暗的田间小路上，我们也会害怕，怕那些电视

里看过听过的妖魔鬼怪；如今的我们在城市的午夜行走，依旧会害怕，

但是害怕的东西不一样了，我们害怕半路杀出个抢劫或者变态，我们

害怕分手的前任过来寻仇，害怕碰见混得人模人样的对手，害怕一个

人回家时的那种孤单和寥落。 

的确，长大让我们更加成熟和优秀，让我们学会了处理各种的事

情，也让我们了解到生活的复杂和曲折，明白了生存的心酸和痛苦。

一朝被蛇咬十年怕井绳，越长大，越希望回避痛苦，心灵上有了束缚。 

所以，我们开始有了很多有意识的习惯，见到领导一副礼貌谦逊，

遇到事情不再打头阵，碰到刻薄自私的人自觉回避，做选择的时候权

衡再三，希望把风险降到最低。然而选择这件事，本来就是一场冒险。 

命运不是机遇，而是选择，选择的重要性，是无法忽视的，杨澜

说，“决定你是什么的,不是你拥有的能力,而是你的选择”。但是鲁

豫也说过一句话：“已经发生的事情，就是一定会发生的事情。” 

当你做出选择之后，就不要再回头看了。选择放弃很容易，但是

在所有人都不看好的情况下坚持下去，是非常不易的。 

四、没有正确的选择，努力奋斗让你的选择变正确 

生活中，我们会因为一时糊涂做出不利于事情发展的决定，会因

为客观条件做出一些不得已的选择，但是既然有选择，那么不管是哪

一种选择，都会有它的出路和面对方法的。不如放正自己的心态，付

出自己百分百的努力，让自己的决定变得正确起来。也许就这样，你

自己踩出了一条全新的道路，路上也会有意想不到的风景。 

罗伯特·弗罗斯特有一首诗歌，叫《未选择的路》，翻译过来大

概是这样： 

黄色的林子里有两条路/很遗憾我无法同时选择两者/身在旅途

的我久久站立/对着其中一条极目眺望/直到它蜿蜒拐进远处的树丛/



我选择了另外的一条，天经地义/也许更为诱人/因为它充满荆棘，需

要开拓/然而这样的路过/并未引起太大的改变。 

那天清晨这两条小路一起静卧在/无人踩过的树叶丛中/哦，我把

另一条路留给了明天/明知路连着路/我不知是否该回头/我将轻轻叹

息，叙述这一切/许多许多年以后/林子里有两条路，我/选择了行人

稀少的那一条/它改变了我的一生 

面对很多的抉择的时候就是这样，因为你不可能将鱼和熊掌都收

入囊中，尝到鱼的鲜美的你会渴望熊掌的美味，吃到熊掌的肥美后又

会去眼巴巴看着吃鱼人的表情。因为你总要留下一条未行的路，留下

所谓的遗憾。与其长吁短叹，不如专注于那条决定你一生的已经选择

的道路。走好它，矫正它，享受它，最后它一路的风景才能成为你永

远的美好回忆。 

五、毕业季，迷茫终会被认真地生活所代替 

前段时间上映了部电影，叫《谁的青春不迷茫》，也许青春片看

多了会出现审美疲劳，但是还是有一句台词比较深刻：“不要把整个

世界的重量都放在自己的肩膀上”。有时候我们想得太多，其实只是

顾虑太多，遵从自己的内心有何不可？ 

我们对自己的心负责就好，你小小的肩膀根本承受不了世间所有

的眼光，至于这个世界，会有自己的澄净机制，会有自己的调节免疫

方法，最后成为最合适的模样，根本不需要我们担心。做你觉得对的，

相信自己，就已经是最好的选择了。 

好的选择会让你勇往无前，义无反顾，投入忘我的战斗力，什么

客观主观上的不利条件终究会一一靠边让路。在完成了对选择的利弊

分析之后，选择出最有利的道路当然是最好的，但是如果遇到碰到艰

难的选择，也不要太过纠结，因为重要的从来不是选择本身，而是你

是否拥有承担后果的能力和勇气。 

而更有些选择不是出于自愿的，是被迫无奈做出的，既然已经踏

上旅途，也无需自怨自艾，对环境随遇而安，对生活脚踏实地，对自

己勤加鼓励，终究也能活得漂亮大气。 



生活最好的治愈良剂，就是生活本身。 

面对选择，也许我们都需要一种品质，它叫做自信。即使背负千

钧，也依旧挺直你的脊梁；即使满眼烟云，也镇静你的双眼；即使满

眼繁华，也抱紧自己的初心。因为做出选择的人，心里会有远方的模

样，希望再渺小，苦痛再难熬，压力再可怕，我们都依旧要自信：我

们选择的人生之路从来不会错，我会让它变得越来越正确。 


