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转眼间，三年过去了。也到了我要从三年前跌倒的地方站起来的

时刻。对自己一个微笑，勇敢面对人生的一个至关重要的抉择---择

业。本文是我在本科和硕士阶段择业过程中总结的经验，希望能够起

到抛砖引玉的作用。 

开宗明义：在这里“气”，是指面对择业的勇气，准备阶段做到

沉心静气，面对面试官要做到吹气如兰，同时要在面试人群中才气过

人。而不是灰心丧气、唉声叹气、垂头丧气以及负才任气。 

一、勇气 

勇气，勇气就是古希腊英雄泅渡海峡时坚定的意志;勇气就是古

罗马角斗士与猛兽搏斗时大无畏的拼搏精神；然而，在求职过程中，

勇气就是成功的第一步。同学们，当你面对一个选择时，你有勇气去

选择?去面对吗？可能当你遇到你喜欢的人，你会选择大胆的向他告

白，这是因为你不想错过一生的伴侣；然而，面对自己心爱的工作，

许多人却没有勇气去面对？原因可能有很多种，但是我想说的是一个

工作也许不可能伴随你的一生，但它却能影响你的一世。作为一名从

师范院校毕业的学生，许多企业的面试人员，总是会问，你为什么不

选择做一名老师？我会回答教师是一个崇高的职业，但我更愿意在企

业中找存在感……总之，要让面试官知道你进入企业的态度和决心。 

二、沉心静气 

“凡事预则立，不预则废”，求职前的准备是极为重要的。而此

处的准备不是手忙脚乱，不是七上八下更不是走马观花。而是，淡然



自若、心平气和、考虑周全。“知己知彼者，百战不殆”，要尽可能的

了解所报公司的企业文化和企业宗旨，知道公司的优势项目以及企业

的未来规划，这里我要说的第一点就是简历的制作。简历可以精简至

只有一张纸，但是内容一定要充实。要能够突出自己的优势，更要注

意不要暴露自己的缺点。相信我，简历是懂得回馈的，给简历以灵魂，

她会竭尽所能地让你实现愿望。另外一点就是自己的形象。第一印象

是极为重要的，要做到得体大方切记不能手忙脚乱。在遇到自己不能

很好回答的问题时，要保持冷静，用谦恭的态度为自己加分。 

三、吹气如兰 

诸葛亮舌战群儒，最终实现了孙刘联盟，共抗曹军的目的。同样

在求职的结构化面试中，谁能够在有限时间里，用最有效地方式，高

质量地说服对方，谁就能获得成功。其实，面试官之所以会提问一些

刁钻的问题，就是想要知道你能用什么该方法去说服他。此时，回答

过程中，我们可以通过引用一个小的故事，来进入主体，叙述自己的

观点是要主次分明，条理清晰。 

四、才气过人 

是金子总会发光的。企事业单位选拔人才，主要分为笔试和面试

两个部分。笔试的设定主要是对面试者学科上的考察，这就要求我们

要注意加强专业知识的学习。进入面试环节，我们所面对的将是一系

列的头脑风暴。要做到在众多的面试者中间脱颖而出，这就要求我们

走出课本，多阅读、多积累，提高自身的文化素养。 

最后祝大家都能找到称心如意的工作，在未来的日子中诸事顺心

春常在，万里鹏程傲长空。 


