
不忘初心，贵在坚持 

学习之路：一分耕耘，一分收获 

还记得大一第一节形势与政策课上，涛哥让我们写下自己在大学期间的目

标，我当时就写下了“国家奖学金”这五个字。自此以后，这个目标就深深地烙

印在我的心中。 

在大一第一学期的学习中，可能是还没有找到合适的学习方法，亦或是还未

从高中的学习模式转变过来，导致第一学期的成绩不是太理想，期末考试排名为

专业第 18名。看到这样的成绩距我的目标还相差甚远，着实令我有些失落。但

很快我就调整好心态，我告诉自己没关系，只要一次比一次有进步就好。 

于是我又重新以饱满的热情来对待每天的学习，我比之前更加勤奋。课前我

会提早来到教室，争取能够坐在前几排，以避免自己分散注意力。课堂上，我会

专心听老师的讲述，而不是急着抄笔记，并且把不懂的地方标注出来，课后及时

向老师或同学请教，想方设法把这些疑点、难点搞清楚。 

除此之外，我还给自己规定了每天要完成的任务量，如果当天的任务实在比

较紧张，那就务必确保第二天能把剩下的任务全部完成。就这样每天坚持和重复，

终于在我的不懈努力之下，我的成绩排名上升到了专业第 6，也因此获得了 2015

年度“明德奖学金”。 

于是带着成功的喜悦，我在之后的学习过程中也一直努力保持着这样的学习

方式，又获得了 2016 年度“明德奖学金”。到了大三学年，虽然其它事务比较

繁琐，但我还是尽量保持良好的学习习惯，课前认真预习、课上专心听讲、课后

及时复习，这三个环节我一样都不落下。功夫不负有心人，最终我能在毕业前的

最后一次考试中获得了“国家奖学金”，实现了我的目标。 

因为自己选择了教师这条路，所以我深知扎实的知识储备十分重要。要想给

学生一碗水，首先自己要有一桶水。我很喜欢并且也很享受学习带给我的乐趣。

不忘初心，方得始终。这八个字算是概括了我这三年来学习的心路历程。 

首先一定要有一个目标，然后为之努力奋斗，即使这个过程比较漫长、比较

曲折，也千万千万不能轻易放弃。无论做任何事情，我们都不能对自己说“我不

行，我真的不行，还是算了吧”，一定要保持乐观积极的心态，敢于尝试，敢于

拼搏，不要在乎别人的眼光，要相信你的付出与收获一定是成正比的。 



学生工作：明确目标，挑战自我 

我的性格稍微偏向内向，比较胆小，总觉得在公众场合发言很不自在，并且

高中阶段一直注重学习，在学生干部方面几乎没有得到锻炼。进入大学之后，面

对着和高中完全不同的学习环境，我深刻地意识到自己必须做出改变。 

于是出于对“学生会”和“社团”的好奇以及想要锻炼自己的热切渴望，我

毫不犹豫地报名了。之后顺利地通过了面试，成为了理工科基础教学部团委、学

生会学风督导部的一员。同时我还加入了未来自然探索协会和海燕爱心社。一开

始我很担心这些工作会影响学习，后来事实表明有时候确实会有冲突。在这种情

况下，我认真考虑了一番，最终我决定要好好留在学生会发展和锻炼自己，对于

其它两个社团投入的精力就稍微少一点。有了这个明确的目标之后，我就妥善地

安排好时间，并且把一些碎片时间给利用起来，比如背单词、写一道题，这样一

来学习和工作两不误。 

刚加入学生会的时候，我对于活动策划、PPT 制作等比较陌生。于是，我会

主动地向学长、学姐请教，每次举办活动时，只要时间允许，我都会积极地要求

参与进来。大一整个学年，我先后参与了演讲比赛、英语活动月之英文书写大赛、

综合表彰等活动的全程。通过这一年的学习，我学会了如何做 PPT，如何写一份

出彩的活动策划书，如何去组织、去开展一场活动，如何协调分工等。与我而言

更重要的是，我战胜了自己在性格方面的不足，我变得开朗了，不再像之前那样

胆怯，能够比较自如地在公众场合发表自己的见解。 

在换届竞选时，我毫不犹豫地递交了申请表，最终成为了学风督导部的副部

长。当我以另一种身份对待之前的工作时，我在学弟学妹们的身上看见了我之前

的青涩模样，我把我学到的东西都毫无保留地教给他们。通过两年学生工作经验

的积累，我在大三回归学院时，毅然决然地想要继续留在学生会。最终我通过层

层选拔，加入了生命科学学院团委、学生会这个大家庭，并且担任副主席，分管

学习部。 

在此期间，我与其他同学一起策划并组织过多场活动，比如讲课比赛，教具

制作大赛等，为我院学子提供了一个展示自我风采、提高教师技能的平台。回首

这三年的学生工作，我庆幸自己一路坚持下来，最终蜕变为一个更有勇气、更加

自信的全新的自己。非常感谢学生会这个平台，它见证了我成长的过程，让我遇

见了一群志同道合的朋友，我们一起为同一个目标而努力奋斗。 



因为清楚自己想要什么，所以一直向着目标努力奋斗，即使一路上充满着未

知和挑战，但还是要坚定地告诉自己，别轻易放弃！我很喜欢这句话——成功的

花儿，人们只惊羡她现时的明艳，然而当初她的芽儿，浸透了奋斗的泪泉，洒遍

了牺牲的血雨。愿你我共勉。 

作者简介：郭锌，女，汉族，1996年 2 月出生，共青团员，陕西师范大学

生命科学学院生物科学专业 2014级学生。曾获国家奖学金一次，明德奖学金两

次，一等优秀奖学金一次，二等优秀奖学金一次，二等专业奖学金两次；校“优

秀学生”、“优秀学生干部”、“优秀团员”、“2016年暑期社会实践先进个

人”荣誉称号。 


