
在不断勤奋努力中静待花开

作者简介：美术学院艺术学理论专业 2018 年硕士毕业生。现签

约重庆市商务职业学院。在校期间曾任研究生会主席、研究生第三党

支部书记、本科生兼职辅导员；曾获陕西师范大学“优秀研究生”称

号、暑期社会实践“先进个人”称号、研究生“优秀骨干学员”称号、

“优秀研究生会主席”称号，研究生“国家奖学金”。

作者寄语：“幸运来自你不懈的努力。求职不是一个时间段，而

是一个长期自我奋发有为的过程。”

进入大学，我们朝气蓬勃，激情万丈，求知若渴，我辈岂是蓬蒿

人。临近毕业，疲于求职，内心跌宕不平，回首来时路，我们苦闷于

就业彼岸在何处。当前，就业形势不景气，我的求职经历与其他求职

者比起来并不算什么，但这中间的过程包含了我的成长与经历，在这

里和大家分享下，希望对后者有所帮助。

1、勤于规划，蓄势而发

求职不是短暂的，而是一个长期努力奋斗积累的过程。研究生与

本科生有很大的不同，研究生毕业对绝大数人来说意味着人生求学生

涯的结束，从此要踏入另外一个旅程。有人兴奋全新的开始，有人懊

恼专业的荒废，有人反思当初的松懈，几家欢喜几家愁。毕业时，或

者仰望天空满怀期待的大喊“我毕业了！”，或者垂头丧气的叹息“我

毕业了…”。这完全取决于你的人生规划，并为之付出持之以恒的努



力。我们无法预测未来，也不知道即将面对什么，但我们可以把握当

下，时刻准备着任何挑战。

之前的我，总是毛毛糙糙，本科保研差 0.2 分，以失败告终，为

了实现研究生梦想只得复习考研，但由于基础薄弱，加之考场失利，

使我又比别人多付出了一年的努力，因此我十分珍惜研究生阶段的学

习生活。入学后，总结反思，发现自己一直疏于规划人生，目标不明

确，自视不清。为了更好地规划学习，我习惯了规划每个阶段应该完

成的任务，每个小计划堆积起来就是一个大目标，引领我实现自己的

梦想。

进入研究生阶段，我的第一个大的目标是毕业时觅得一份满意的

工作；第二个大的目标是读书破万卷，提升专业素养；第三个大目标

是增进人际交流、强化组织能力；第四个大目标是保持乐观心态，完

成既定目标。四个目标相互依存，相互促进。日积月累的坚持和正确

的目标引领，是我找到一份满意工作的根本保证。

为了实现第三个目标，我加入了研究生会。辛勤无悔的付出和坚

韧不拔的信念，使我成功竞聘研究生会主席，在此期间不仅锻炼了我

的组织沟通协调能力，更拓宽了自己的人际圈，为日后的工作积累了

经验。我心中十分明确，其他三个目标都服务于第一个目标，因此除

了完成好其他三个目标之外，还特别注意增加自身的教学经验。入学

以来，我利用空余时间坚持在培训机构教学，吃苦耐劳，早出晚归，

收获了许多宝贵经验，尤其在西安翻译学院教学期间，大学讲台的历

练对我的求职意义重大，使我能够从容而淡定的站在面试官面前。



2、充分准备，精准求职

一份精美的简历，是你找到一份满意的工作的法宝。制作精美的

简历，将会使你离成功的道路更近一步。很多优秀的同学与自己喜欢

的工作擦肩而过，没有机会展示自己的才华，问题就在于，没有抓好

简历这一关键点。一份能体现专业特色、展示个人特色，并且形式新

颖的简历，将会是你走向成功的一块敲门石。简历制作需注意以下几

个方面：

第一，规划制作时间。简历应在 9 月份开学之前准备好，避免招

聘单位来了而你没准备好，一些单位会在开学不久后招聘。因为准备

不足，而错过心仪招聘单位的大有人在。准备简历是一个长时间过程，

在应聘工作的期间还需要根据现实情况不断的进行修改完善。

第二，避免低级错误。简历中一定不能出现错别字、病句等问题，

尤其姓名、联系方式等重要信息更不能出错，对仗要工整。我曾因为

忘记了在简历中署名，而错过了心仪单位。虽然符合应聘条件，但是

招聘单位常会简历中的小问题放弃你，遗憾过多便是错误。细节决定

成败，认真对待，反复核对，确保无误。

第三，介绍分类明确。简历中关于任职经历、社会实践、获奖荣

誉等文字描述部分，要根据招聘单位不同的需求有意识的删减，避免

重复累赘，主次不明。例如应聘教师岗位，应重点突出教学经历和学

术能力；而应聘企业公司，则可凸显社会经历和实践经验，展现团队

组织协调能力。获奖荣誉部分，要有针对性的列出 3—4项较重要或

切合应聘单位某些要求的即可。



第四，虚心主动请教。一份完美的简历，总是在多方交流后产生。

虚心接受老师为你提出建设性意见，多方面参考学长学姐们的优秀简

历，与同学们相互交流、学习，必然增益你的简历制作。

3、灵活处理，从容面试

在我们收到面试通知时，我们既兴奋又紧张，而后我们平复心情，

即刻准备。首先要掌握工作的性质，弄清单位的需求，收集应聘的资

料，做到心中有数。其次要一段精炼的自我介绍，使面试官对自己的

印象深刻，成功引起面试官的注意或感兴趣的点，是成功的关键。至

今记忆犹新的是，应聘西安的某一个中学时，面试官并不提问，而是

直接根据自我介绍打分，分数最高者直接签约。可想而知自我介绍的

重要性。

在面试时，你会遇到各类问题，不要紧张，从容应对。有时面试

官会根据你的自我介绍来提问题，有时也会根据你的简历内容提问题，

在回答问题时，当听到问题时切勿不假思索便直接作答，而是要找到

问题的关键点，整理一下再简而精的作答。有时面试官的问题你不太

了解，甚至完全超出你的专业范畴，一定要诚恳地说“对不起，这个

问题我暂时回答不出来，下去后我会认真查阅，恳请面试官原谅”。

这时候，面试官往往是在考察你应对问题的能力，而不是是否精确作

答。我在一次面试中，遇到这样一个问题，面试官问我愿不愿意转岗。

这类问题可以与面试官交流。我思考后坚定回答到：“各位老师对不

起，我目前暂时不太愿意转岗，因为我非常喜欢目前我应聘的岗位。”

面试官们看着我开怀大笑，然后让我等结果，我心想着完蛋了，便打



算放弃，返回宿舍，然而惊喜的是面试官打来电话，让我签约，我格

外兴奋，飞奔面试现场。他们笑着跟我说：“我们很喜欢你的勇气与

自信”。

面试时，自我介绍不仅要根据所应聘单位的不同需求，做一些改

变，也要不忘初心，让面试官欣赏你的坚持。放大闪光点，让面试官

更好的认识你。面对一些问题时，不要紧张，沉着应对，勤于练习。

面试前，不断模拟，换位思考，向自己提问题，成功必然属于你。

4、常怀感恩，披荆斩棘

在找工作的期间，会有来自各种方面的压力，或者简历石沉大海，

或者面试被拒，使你疲惫不堪，一筹莫展。当你觉得最糟糕的时候，

悄悄是最好的时候，不要灰心丧气，要有破釜沉舟的勇气和决心，保

持初心，坚定信念，整装重新出发，一定会收获美好的事业。每次应

聘都要保持一种斗志昂扬的精神与饱满的热情，燃烧自己，坚信自己

就是最适合这个职位的人。有了这种信心与勇气才能披荆斩棘，奋发

有为。

不管未来的道路如何，都要保持一个乐观平和的心态，怀着一份

感恩的心，不以物喜，不以己悲。对于曾经帮助过自己的老师朋友要

心怀感恩，在这里谢谢美术学院甄军军副书记，辅导员孙雅媛老师对

我培养和照顾，也谢谢就业指导中心给我们提供这么多好的应聘单位。

使我们走向了新的征程。
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