
我的保研之路 

 

作者简介：物理学与信息技术学院电子信息科学与技术专业

2014 届本科毕业生。四年间，先后荣获 “优秀学生”和“优秀团员”

光荣称号，并获得四次校级优秀奖学金以及一次国家励志奖学金。现

已保送至中国科学院空间科学与应用研究中心。 

作者寄语：多读书、多看报；少打游戏、少睡懒觉！ 

 

2013年10月我正式被中国科学院空间科学与应用研究中心拟录

取。看似光鲜亮丽的保研背后，却充满了艰辛和汗水，可谓三年磨一

剑。现在我就给学弟学妹们讲一点保研过程中的些许经验，希望能为

你们以后的保研有所帮助。 

首先，明确目标。我是在大一第一学期的时候听辅导员老师说，

我们有保研这一项政策的。当时我并没有太多的想法，并没有确定要

保研的意志。大一第一学期我的成绩比较优异，专业排名第三，并且

获得了校级优秀奖学金，大一第二学期的时候我就在考虑是否要抓住

保研的机会，继续攻读硕士学位。由于当时对专业了解得还不够深，

我觉得保研应是我的第一选择，就业应是我的第二选择，而且我要优

先走第一条路。所以我正式下定了保研的决心。我觉得越早确定保研

目标越好，有了目标，才能进行下一步的奋斗。 

其次，学好各门学科，杜绝挂科。众所周知我们学校有这样的

保研条件：必修课不能挂科，根据前三年必修课成绩排名划分保研名

额。所以，想要保研就必须学好前三年的各个学科，考得较高的分数。

当我确定了保研目标以后，我尽最大可能地学好每一门课，上课认真

听讲，下课认真完成作业，不懂就问。除了上课，我还经常去图书馆、

自习室自习，为期末考试做好准备。当时我们专业有四个外推名额，

我排名专业第三，成功地取得了保研资格。另外保研还有其他的一些



硬件条件，比如最重要的一条就是必须过英语四级。英语四级也是保

研的一个关键。 

再次，积极获取保研相关信息，参加夏令营。在大三第二学期

的时候就应该获取保研信息。获得保研信息的途径有很多，可以咨询

老师，也可以咨询上一届的师兄师姐。我主要咨询的是上一届的师兄

师姐们，通过咨询我大概了解到本专业的保研率，上一届保研的学校、

以及他们保研面试的途径。保研面试主要有两种途径，一种是参加暑

假高校举办的保研夏令营，一种是参加九月份高校正式的推免面试。

我在大三下学期的时候就了解到了一些基本的保研信息，所以当四五

月各高校、科研院所招募暑期夏令营的时候，我就积极报名。当时我

并没有很向往的学校，所以在报名的时候我选择了往年师兄师姐们报

过的学校，甚至比这更好的学校以及科研院所。最终，我参加了四川

大学以及中科院空间中心的夏令营，并且通过了夏令营期间的推免面

试。根据经验，通过参加夏令营，我们不仅能对这个学校有较深的了

解，而且夏令营的推免面试比九月份的推免面试要容易一些。所以对

于保研的同学，参加夏令营是一个明智的选择。 

最后，明确专业与学校的选择。无论是保研还是考研，专业和

学校的选择都是很重要的。在这样一个迷茫的时候，我选择与本专业

的老师交流沟通，然后根据自己的兴趣爱好，最终我选择了计算机应

用技术专业，然后根据夏令营的参观考察以及对各个学校师资力量的

评估，最终我选择去中国科学院空间中心攻读硕士学位。在专业和学

校的选择方面，最重要的就是自己的兴趣爱好，当迷茫的时候，应该

多与老师或者父母沟通。 

以上就是我保研的历程。其中最关键的还是专业知识的学习过

程，只有学习好、考得好才能拿到保研名额。保研不是一朝一夕的事，

时间和汗水铸造了保研之路。只有目标明确、持之以恒，梦想才能实

现。希望我的上述经验能够给学弟学妹们有所帮助。 


