
泡沫反射下的阳光 
 

作者简介：国际商学院 2012 级市场营销班学生，曾获得 2013 年

度国家励志奖学金。大学期间拥有在阿里巴巴、京东、五八同城等多

家大型互联网公司的实习经历，毕业签约于酷狗音乐产品岗。 

 

2015 年的秋招与其说是毕业生黄金招聘季倒不如说是让毕业生

经历了信心满满到心灰意冷的全过程。我也不例外，在互联网泡沫、

多家 O2O公司倒闭的危机之秋找一份满意的工作更是难上加难。幸运

的是最终我拿到了自己满意的 offer--酷狗音乐产品岗，在这之前也

做了很多准备，在这里把我的心得分享给大家。 

定位方向，评估自己 

当我们经历了大学两年教育的时候，就应该准确评估自己，定位

自己。工作即发挥自己的核心竞争力，认识自己非常重要，也是未来

面试取胜的不二法宝。我在选好专业的那一刻就认定走工作这条路，

所以在大学的第一个假期就开始找相关工作进行实习，在经历过几次

大大小小的实习后对自己进行评估。我的优势在于拥有专业的市场营

销理论体系和良好的人际沟通能力，缺点在于不具有较强的逻辑思维

和较高的执行力。那这一认知就奠定了后来的工作方向偏于感性的思

维路径和大学剩下时光的学习方向。在正式找工作的时候也一定要找

准轴心，你期望什么样的平台和什么样的工作内容，适合自己的才是

最好的。 

制作简历，准备面试 

真正要接触工作的第一步当然是简历的制作，简历的制作我认为

要注意以下三点： 

（1）篇幅不超过一页，框架清晰。HR阅读简历的时间非常有限，

在秋招的时候往往一个岗位会收到几十万份简历，阅读时间更是以秒



计算，抓关键字，这个时候非常不提倡内容过长，切记不超过一页

A4 纸。除篇幅外，框架非常重要，普通的日常式叙述非常不提倡，

不仅不容易提取关键内容，而且会给 HR 造成逻辑性差的错觉。简历

的框架我建议内容展现清晰，少即是多。 

（2）内容叙述忌空泛，突出重点。简历制作中不免会提到实习

经历、校内工作和竞赛经历等，如何叙述能展现你的能力呢？数据的

呈现就显得尤为重要，举个例子：“大学期间担任校学生会主席，负

责团队管理，活动策划等工作。”这样的叙述没有问题，那换一种“大

学期间担任校学生会主席，成功管理 50 人学生干事团队，策划 20 场

大型学生活动，共得到近 500 名学生的响应。”以上两种描写哪一种

更能体现你的能力呢？不言而喻。 

（3）注意细节。简历制作中的细节充分体现你的态度，最重要

的是不能出现错别字。其次叙述要根据岗位及公司的性质为出发点。

经历描写必须实事求是，不可夸大其词。简历中的照片也一定要干净

利落，不一定要漂亮，但一定要得体。 

简历制作后下一步就是面试，不同公司不同岗位的面试流程都不

同，大致分为群面-专业面-HR 面-BOSS面这四轮，面试中具体内容还

要靠简历上描述的经历和已获得的证书等，这里就讲两个可控的方面： 

（1）着装妆容。着装是面试第一印象的来源，具体怎么穿要根

据你面试公司的性质决定，如果是企业文化年轻创新性强，就不需要

特别着正装，不随意即可。如果企业更加正式，传统则需要着正装。

女生画淡妆，形象干净整洁即可。 

（2）双向描述。很多面试人员过多描述自己的优点而忘记缺点

的介绍，我认为缺点的暴露也非常重要，正视自己的缺点并用合适的

词语描述非常重要。 

实习准备，敢于尝试 

大多数应届毕业生都想就职大公司，但是没有相关实习经验成功



的几率非常小。大学期间有寒暑假时间可利用起来去实习，实习不仅

是经验积累的好机会，更是认识自己、定位自己的绝佳时机。在毕业

前尝试不同的公司，不同的工作不仅有利于未来工作的定位，也有利

于自己学习方向的定位。 

在保证安全的基础上，作为激烈竞争环境下的我们要勇敢尝试实

习，如果有学姐学长的介绍更好，如果没有也可以利用求职软件进行

实习简历投递，成功率也非常高。如果你有一个大公司的梦想，也一

定不要惧怕，敢于尝试，对于实习生的要求，大公司可能更高，但更

看重你的成长潜力。 

认真学习，专心做事 

在上大学期间，我也一度认为耍小聪明、献殷勤、投机取巧是获

得快速提升的绝佳途径，但是真正经历了许多大小公司的实习后，才

发现一个道理，脚踏实地，专心做事非常重要。小聪明可能会让你暂

时讨喜，但长期以来拼的绝对是工作能力。作为公司的实习生，认真

学习很重要，曾经我们认为不懂就要问，但现在互联网发展迅速，并

不是不懂就要问，自己做功课更是非常重要。在小公司不要关心无聊

的绯闻，专心做事；在大公司不要走派系，专心做事。工作期间积极

学习，跳出工作本身认识工作也是能力培养的一部分。 

以上内容均是我大学四年的心得，适合每一个人，其中并未描述

自己的心路历程，每个人的人生不同，故不希望自己的故事让别人走

偏。心酸的、开心的故事当然有有，回头全是笑容，大学四年收获满

满，也在毕业拿到我满意的 offer，感谢陕西师范大学国际商学院和

我的老师同学们对我的帮助，祝愿学弟学妹们找到自己心仪的工作。 


